
Zellenordnung
Wenn die Glocke erklingt, danken wir Gott, ſtehen in aller Stille auf 
und halten die folgenden Gebete:

Geſegnet ſei Du, Chriſte, unſer Gott +  
Geſegnet ſei der neue Tag +  
Geſegnet ſei Dein Heiligtum + (Metanie)

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des 
Heiligen Geiſtes + Amen + (Kreuz, Metanie)

Himmliſcher König … 
Grundgebete (wie S.2) bis zum Vater unſer … 

us dem Schlafe erwacht, werfe ich mich
 anbetend nieder vor Dir, o Allguter / und 

erhebe zu Dir mit den Engeln dieſen heiligen 
Geſang: (Kreuz und Metanie) Heilig / heilig / heilig / 
biſt Du o Gott + Um der Mutter Gottes willen / 
erbarme Dich unſer +  

Ehre ſei dem Vater . . . + 

u haſt mich erweckt vom Liegen und vom         
 Schlaf / erleuchte meinen Sinn / öffne mir 

Herz und Mund / daß ich Dich beſinge / Allheilige 
Dreiheit: (Kreuz und Metanie) Heilig / heilig / heilig / 
biſt Du o Gott + Um der Mutter Gottes willen / 
erbarme Dich unſer +  Wie . . . + 
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nverſehens wird der Richter kommen / und
 eines jeden Werke werden offenbar +        

Wir aber wollen ehrfurchtsvoll / auch mitten in der 
Nacht / Ihn anrufen: (Kreuz und Metanie) 
Heilig / heilig / heilig / biſt Du o Gott + Um der 
Mutter Gottes willen / erbarme Dich unſer +

Kyrie eleiſon (12 mal)   +   (Kreuz und gr. Metanie)

ufgeſtanden vom Schlafe, danke ich Dir / o  
 Heilige Dreiheit / denn in Deiner reichen 

Güte und Geduld zürneſt Du mir nachläſſigem 
Sünder nicht / noch verwirfſt Du mich mitſamt 
meinen Verfehlungen / ſondern in der Dir eigenen 
Menſchenliebe erhebſt Du mich / der ich verzweifelt 
darnieder lag und richteſt mich auf / Deine Macht 
zu verherrlichen +                                           
So erleuchte nun die Augen meines Geiſtes und 
öffne meinen Mund / Dein Wort zu ergründen / 
in Deinen Weiſungen zu wandeln / Deinen 
Willen zu tun / und aus freimütigem Herzen Dir 
zu ſingen + Herr / ich preiſe Deinen allheiligen 
Namen / des Vaters und des Sohnes / und des 
Heiligen Geiſtes / wie es war … +  Amen +             
(Kreuz + Metanie)

hre ſei Dir / König / Ehre ſei Dir /       
 Herrſcher des Alls / Ehre ſei Dir, o Gott +  
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In Deiner göttlichen und menſchenliebenden Vor- 
ſehung würdigſt Du mich / den unwürdigen Sün- 
der / vom Schlafe aufzuſtehen und in Deinen 
heiligen Tempel zu ſtreben + Herr / erhöre die 
Stimme meines Flehens / wie auch die Deiner 
heiligen Geiſtmächte + 
Möge mein Lob / von unreinen Lippen / aber 
reinen Herzens und demütigen Geiſtes dargebracht / 
Dir wohlgefallen / und laß auch mich im hellen 
Glanze der Seele mit den klugen Jungfrauen 
einziehen zu Dir und Dich verherrlichen / o ewiges 
Wort / ſamt dem Vater und dem Heiligen Geiſte + 
Amen + Amen + Amen +
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